Seremi de Salud refuerza con nifnos de Fundacion Integra los cuidados de la Radiacion Ultravioleta
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Por suU parte el jete de la cartera de salud regional, expreso que “la proteccién de la salud de
las personas es nuestro eje y entendiendo que se debe tener mucho cuidado con los Rayos
Ultravioletas, hemos querido reforzar el mensaje, relevando los cuidados que se debe tener
con la piel, ya que en un corto plazo nos exponemos a complicaciones inmediatas como
guemaduras, como también en un largo plazo a un Cancer a la piel”.

“El llamado es a protegerse del sol, por ejemplo evitar exponerse al sol entre las 11:00 y las
16:00 horas. Al exponerse al sol es aconsejable usar lentes y sombrero de ala ancha, ademas
de preferir estar siempre en la sombra de arboles, toldos o techos y vuelvo a repetir lo
relevante del uso de bloqueador solar”. Subray6 el Dr. Borgorio.

Cabe destacar que funcionarias de la Unidad de Salud Ocupacional de la Seremi de Salud,
lideradas por la Jefa de la Unidad, Cecilia Guifez, interactuaron con las educadoras, con el
sentido de orientarlas en los cuidados que deben tener con los Rayos Ultravioletas en su
horario laboral, como también en el trayecto de la casa a su lugar de trabajo.
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