Equipos multidisciplinarios de la UPC del Hospital San Fernando participaron de curso de reanimacion c:
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ultimo hace que la formacion sea exigida por el medio, siendo esencial para estar a la altura de
un equipo interdisciplinario, finalizo la enfermera.

La formacién y el entrenamiento en la UCI son cruciales para garantizar la seguridad del
paciente y mejorar los resultados de atencidn. El personal que trabaja en UPC tiene un papel
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preponderante en la atencién de pacientes criticos, y su formacién y entrenamiento son
necesarios para proporcionar cuidados especializados y complejos y evitar errores graves (Bai
et al., 2020; Couto et al., 2021). La unidad de paciente critico, dentro de sus capacitaciones
continuas, debe incluir habilidades especificas como la gestidon de dispositivos de ventilacion
mecanica, administracién de drogas vasoactivas, reanimacién cardiopulmonar avanzado, asi
como temas relacionados con la comunicacion y la toma de decisiones en situaciones de
emergencia, entre otros (Couto et al., 2021).

Las capacitaciones que se realizan en UPC, permiten mejorar la calidad de la atencién, la
formacién y el entrenamiento en simulacion clinica mejora la autoeficacia y la satisfaccion
laboral, reduciendo la fatiga y el estrés emocional asociados con el trabajo en UPC (Cucchi et
al., 2022).
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