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De igual manera se desarrollaran talleres de psicomotricidad, contacto con la naturaleza y
deporte aventura, en los parques y jardines del recinto universitario.

&quot;Las escuelas son fundamentalmente formativas, que entregan a los alumnos educacion
transversal, enfocados en valores, trabajos en equipo, sociabilizacién y el aprender
jugando&quot;, destacé José Diaz, académico especialista en contacto con la naturaleza.

En ese sentido, sostuvo que “la Universidad posee un parque extraordinario con especie unicas
que permite a los nifios conocer la flora, fauna y el proceso de cuidado y mantencion de las
diversas variedades existentes”.

Por su parte, Matilde Garcia, directora del programa de Vida Saludable, Actividad Fisica y
Deportes repard en que “las escuelas son una actividad de vinculacién con el medio y una
forma de apoyar a la familia para mantener a sus hijos en actividades deportivo-educativas,
durante el periodo de receso escolar, cuando muchos de los padres se encuentran
desarrollando sus tareas laborales cotidianas&quot;.
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Las inscripciones para los diversos cursos se encuentran abiertas en las oficinas del Programa
y se puede efectuar consultas a través del mail deportes@utalca.cl o bien al fono 71-2200295.
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