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A través de esta iniciativa SENAMA busca promover un envejecimiento activo y fomentar la
autonomia y autogestidn de las organizaciones de personas mayores, a través de la realizacién
de proyectos elaborados y ejecutados por ellos mismos. Asimismo, contribuye a promover y
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fortalecer la asociatividad, favoreciendo la integracién y participacién de quienes pertenecen a
este grupo de la poblacion.

Mas de 10 mil personas mayores pertenecientes a distintas organizaciones a nivel regional,
lograron adjudicarse al Fondo Nacional del Adulto Mayor “Hernan Zapata Farias”,
permitiéndoles fomentar su participacion social, contribuyendo a una mejor salud fisica y
mental. Asimismo, permite reconocer el rol activo que cumplen las personas mayores en la
sociedad, generando mayores espacios de inclusion.

Son mas de $173 millones que fueron destinados a 205 organizaciones de personas mayores
de la region de O’Higgins, cuyos proyectos resultaron adjudicados. Con estos recursos podran
ejecutar proyectos en ambitos como voluntariado y servicio a la comunidad; vida saludable y
desarrollo personal; fortalecimiento institucional, habilitacién y/o equipamiento; fomento de
actividades productivas; inclusion digital y capacitacion; y recreacion y uso del tiempo libre.

La profesional responsable de SENAMA en la regién de O’Higgins, Carla Guajardo Pozo
senald que “estos recursos nos permitirdn apoyar y fortalecer el trabajo que realizan las
organizaciones de personas mayores, permitiéndoles ejecutar iniciativas que contribuyen a
fomentar su asociatividad, autogestion y les permiten generar lazos de apoyo con sus pares,
mejorando su calidad de vida y fomentando un envejecimiento digno, activo y saludable”.

En tanto, la Seremi de Desarrollo Social y Familia Nayadeth Ahumada remarcé que “para el
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Gobierno del Presidente Gabriel Boric, la participacion social promueve una mejor calidad de
vida, contribuyendo a mejorar el animo y la autoestima, ayuda a mantener la autonomia,
previene la soledad y fomenta el bienestar emocional. Es por ello que hemos beneficiado a 205
organizaciones de personas mayores, con la entrega de recursos que les permitiran generar
diversos proyectos para una mejor salud fisica y mental entre sus participantes”.

En la region de O’Higgins se realizaron 5 ceremonias de premiacion, las que tuvieron lugar en
las comunas de Rancagua, Peumo, Nancagua, Chimbarongo y Marchigle, donde las 205
(Cachapoal 91, Colchagua 72 y Cardenal Caro 42) organizaciones de personas mayores
recibieron su certificado de adjudicacion que las acredita como ganadoras del Fondo Nacional
del Adulto Mayor “Hernan Zapata Farias” 2023.

Los resultados a nivel nacional se encuentran publicados en un banner dispuesto en la pagina
web www.senama.gob.cl.
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